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Vor allem ist es notwendig,
sich über den Zustand der

Wirbelsäule zu informieren,
denn viele Krankheiten

gehen von ihr aus.

Hippokrates

WIRBELSÄULENTHERAPIE NACH DORN 
UND BREUSS-MASSAGE

Dieter  Dorn ist  Begründer der  leicht  zu erlernenden
und  sehr  wirksamen  Therapiemethode,  die  zur  Auf-
und Ausrichtung der Wirbelsäule in ihre natürliche ge-
rade Form verhilft.

Beinlängendifferenzen werden durch Übungen des Pa-
tienten oder durch Korrektur mittels des Therapeuten
vorgenommen. Auch die einzelnen Gelenke der Extre-
mitäten werden wirkungsvoll  selbst  oder durch eine
andere  Person  behandelt.  Durch  bestimmte  Druck-
und  Bewegungstechniken  lädt  man  die  Wirbelsäule
ein, ihre aufrechte und gerade Haltung wieder einzu-
nehmen, wobei Spannungsmuster und Schwachpunk-
te bewusst werden können. Die Bedeutung der Wirbel-
säule im Hinblick auf das Wohlbefinden des gesamten
Menschen  wird  ebenso  verdeutlicht  wie  die  Hinter-
gründe von Fehlstellungen und deren Auswirkungen.

Die Methode hat praktisch keine Nebenwirkungen und
Risiken, nötig sind nur gesunde Hände und Offenheit
für etwas Neues. Eingeladen sind neben Therapeuten
auch betroffene Personen, die diese Methode für sich
selbst und ihre Familie lernen möchten. Am ersten Tag
wird  die  grundlegende  Theorie  vermittelt,  während
am  zweiten  und  dritten  Tag des  Wochenendes  die
Kursteilnehmer  die  gelernten  Methoden  nach  Dorn
intensiv praktisch unter Anleitung der Dozentin üben.

Zusätzlich  zeigt  Frau  Spychala-Windeisen  Methoden
des feinstofflichen Umgangs mit den Lebensenergien,
den Heilmagnetismus nach Mesmer und die  Breuss-
Massage, die besonders zur Bandscheibenregenerati-
on vor oder nach einer Dorn-Behandlung beiträgt.

Förderung  dieses  Kurses  möglich  durch  Bildungs-
scheck.NRW. Bitte fragen Sie bei uns nach.

ANMELDUNG

Ich melde mich an für den Kurs
„Wirbelsäulentherapie nach Dorn und Breuss-
Massage“ am 09. - 11.06.2023

NAME ......................................................

STRASSE ......................................................

PLZ/Ort ......................................................

TELEFON ......................................................

E-MAIL ......................................................

Meine Anmeldung ist verbindlich. Die umseitigen 
Teilnahmebedingungen akzeptiere ich.

DATUM ......................................................

UNTERSCHRIFT ......................................................

r Ich zahle selbst vor Kursbeginn
r Ich erteile Ihnen die Erlaubnis, das Kursentgelt 

(260 €/280 €) von meinem Konto einzuziehen:

IBAN ......................................................

BIC ......................................................

DATUM ......................................................

UNTERSCHRIFT ......................................................

<          Bitte diesen Abschnitt abtrennen und einsenden!          >
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Tragen  Sie  bitte  bei  Ihrer  schriftlichen  Anmeldung zur  Reservierung  des
Platzes  Ihren  Zahlungswunsch  ein. Sollte  bei  einem  Lastschriftauftrag  Ihr
Konto  nicht  die  erforderliche  Deckung  aufweisen,  besteht  seitens  des
kontoführenden Kreditinstituts keine Verpflichtung zur Einlösung. Die dabei
anfallenden Retouregebühren der Banken müssen wir Ihnen in diesem Falle
jedoch in Rechnung stellen.  Der Zahlungsbetrag wird kurz vor Kursbeginn
von Ihrem Konto abgebucht. 
Bei  Nichterteilung  eines  Lastschriftmandats  überweisen  Sie  bitte  das
Kursentgelt nach Eingang der Rechnung. 
Die Reihenfolge des Eingangs entscheidet über  die Teilnahme,  wenn mehr
Anmeldungen eingehen, als Plätze zur Verfügung stehen. Ein Anspruch auf die
Durchführung eines Kurses besteht nicht.  Sollte ein Kurs  nicht wie geplant
zustande  kommen,  erhalten  Sie  Ihre  Zahlung  zurück.  Eine  darüber  hinaus
gehende Entschädigung seitens der Veranstalter an den Kursteilnehmer für
nicht  zustande  gekommene  Kurse  besteht  nicht.  Bei  Rücktritt eines
angemeldeten  Teilnehmers  weniger  als  14  Tage  vor  Kursbeginn  ohne
Nennung  eines  Ersatzteilnehmers  wird  eine  Gebühr  von  50%  des
Kursentgelts erhoben,  bei  Fernbleiben vom Kurs  der gesamte Betrag. Bei
plötzlicher Erkrankung ist ein Attest vorzulegen.
Durch  Ihre  rechtsverbindliche  Unterschrift  erklären  Sie  sich  mit  den
Zahlungsbedingungen einverstanden und bestätigen, dass Sie körperlich
und psychisch in der Lage sind, an dem Kurs teilzunehmen.

ORGANISATION

TERMIN 09. - 11.06.2023

ZEIT Fr., 17 - 20 Uhr, Sa./So., 10 - 18 Uhr

ORT GDT Heilpraktikerschule
Ringstraße 16  (1. Etage)
53721 Siegburg

TEL 02241-57752
0221-639596 (Büro Köln)

FAX 0221-6808115

WEB www.gdt-schule.de

PREIS 260 € (bei Anmeldung bis 26.05.2023, 
danach 280 €)

BANKVERBINDUNG 
der GDT Heilpraktikerschule

Wird nach Anmeldung mitgeteilt.

GABRIELE SPYCHALA-WINDEISEN, 

Kursleiterin

Jahrgang  1958,  ist  Krankenschwes-
ter  und  Gesundheitspraktikerin
(DGAM / BfG) mit  den Schwerpunk-
ten “Prävention für Rücken und Ge-

lenke”  sowie  “Energiearbeit  im Cranio-Sakralen  Sys-
tem”.  Sie  ist  seit  1998  mit  der  Wirbelsäulentherapie
nach Dorn und Breuss vertraut und als Ausbilderin seit
2006 in dieser Methode kompetent und sehr einfühl-
sam tätig.

www.gdt-schule.de

Wirbelsäulentherapie 
nach Dorn
und Breuss-Massage

09. - 11. Juni 2023

An die
GDT H

eilprak tikerschule
Ringstraße 1 6
53721  Siegb urg

Fragen?Wir beratenSie gerne!


